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Centerpulse Orthopedics Ltd. C 5097PEP2 - Jr/hs 

Implantat 

5 Die Erfindung betrifft ein Implantat zur Versorgung von Knochenfrakturen 
mit einer am Knochen fixierbaren HauptpiacLe. 

Derartige Implantate, die auch als Osteosyntheseplatten bezeichnet wer- 
den, dienen beispielsweise zur Versorgung von proximalen Humerusfrak- 
10 turen und sind grundsatzlich bekannt, beispielsweise aus der EP 0 468 
192 Bl. 

Bestimmte Frakturen, insbesondere solche mit einer Mehrzahl von einzel- 
nen Knochenfragmenten oder solche am Humerus, bei denen der Tuber- 
15 culum minus mit betroffen ist, lassen sich mit derartigen Platten nicht 
optimal versorgen. Problematisch sind insbesondere solche Falle, bei 
denen durch die Fraktur vergleichsweise weit auseinander liegende Berei- 
che des Knochens in Mitleidenschaft gezogen sind. 

20 Aufgabe der Erfindung ist es, ausgehend von einem Implantat der ein- 
gangs genannten Art eine Moglichkeit zu schaffen, unterschiedlichste 
Frakturen sicher und zuverlassig zu versorgen, wobei es insbesondere 
moglich sein soil, auch komplizierte und vergleichsweise ausgedehnte 
Frakturen zufrieden stellend zu behandeln. 

25 

Die Losung dieser Aufgabe erfolgt durch die Merkmale des Anspruchs 1 
und insbesondere dadurch, dass das Implantat eine am Knochen fixierba- 
re Hauptplatte und wenigstens einen Ausleger umfasst, der liber wenigs- 
tens ein flexibles Verbindungselement mit der Hauptplatte derart verbind- 
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bar ist, dass der Ausleger raumlich versetzt zur Hauptplatte am Knochen 
fixierbar ist. 

Mit dem erfindungsgemafien Implantat konnen grundsatzlich beliebige 
5 raumliche Implantat- Strukturen realisiert und in einer gezielt an die je- 
weilige Fraktur angepassten Konfiguration an dem zu versorgenden Kno- 
chen fixiert werden. Dabei kann das Implantat wie ein den betroffenen 
Bereich umfassender Stabilisierungs- oder Haltekafig oder wie eine den 
betroffenen Bereich umschliefiende Halte- oder Stabilisierungsklammer 

10 um den Knochen herum- bzw. an den Knochen angelegt werden. Die 

Flexibilitat des Verbindungselementes gestattet dabei eine optimale An- 
passung sowohl an die Form des Knochens als auch an den Verlauf der 
jeweiligen Fraktur. Mit dem bezuglich der Hauptplatte umfangsversetzt 
am Knochen fixierbaren Ausleger kann das erfindungsgemafce Implantat 

15 insgesamt eine sehr genaue Reposition der einzelnen Knochenfragmente 
erzielen und der Fraktur eine optimale Stabilitat verleihen. 

• Vorteilhafte Ausfiihrungsformen der Erfmdung sind in den abhangigen 
Anspriichen, der Beschreibung sowie der Zeichnung angegeben. 

20 

In einem bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel der Erfmdung ist der Ausleger 
plattenformig ausgebildet. 

Des Weiteren kann vorgesehen sein, dass der Ausleger flexibel ausgebildet 
25 ist und insbesondere durch Verbiegen in eine jeweils erforderliche Raum- 
form gebracht werden kann. Hierdurch kann nicht nur aufgrund des flexi- 
bel ausgestalteten Verbindungselementes die Position des Auslegers am 
Knochen relativ zu der Hauptplatte gezielt gewahlt, sondern zusatzlich der 
Ausleger an die Anatomie des Knochens angepasst werden. 
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Ferner wird erfindungsgemaS vorgeschlagen, dass der Ausleger in die 
jeweils erforderliche Form und Grofce zuschneidbar ist. Diese Anpassbar- 
keit der Form und der Grofie des Auslegers an die jeweiligen Gegebenhei- 
ten ermoglicht es, ein fur die jeweilige Fraktur mafcgeschneidertes Implan- 
5 tat bereitzustellen. 

Der Ausleger kann eine Mehrzahl von Durchgangen zur Aufnahme von 
Befestigungselementen aufweisen. Als Befestigungselemente kommen ins- 
besondere Knochenschrauben in Frage. Die Befestigung des Auslegers am 
10 Knochen kann also grundsatzlich auf die gleiche Art und Weise erfolgen 
wie die Fixierung der Hauptplatte. 

Der Ausleger kann insbesondere in Form einer Lochplatte vorgesehen 
sein. 

15 : ' 
In einem weiteren Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung ist der Ausleger 
netz- oder gitterformig ausgebildet. Mit einer derartigen Netz- oder Gitter- 
struktur des Auslegers steht eine Vielzahl von Durchgangen oder Durch- 
bruchen im Ausleger zur Verfugung, durch welche zur Fixierung des Aus- 

20 legers am Knoohen dienende Befestigungselemente, insbesondere Kno- 
chenschrauben, hindurch gefuhrt werden konnen. Der erfmdungsgemalSe 
Ausleger und damit das erfindungsgemafee Implantat sind hierdurch be- 
sonders flexibel und vielseitig einsetzbar. 

25 Es kann vorgesehen sein, dass der Ausleger eine Mehrzahl von direkt oder 
durch Stege miteinander verbundenen, jeweils einen Durchgang begren- 
zenden Ringabschnitten umfasst. 

Der Ausleger kann einstuckig mit dem Verbindungselement ausgebildet 
30 sein. Alternativ oder zusatzlich ist es moglich, dass der Ausleger mit bei- 
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spielsweise osenartigen oder ringformigen Befestigungsabschnitten verse- 
hen ist, die zur Koppelung mit dem Verbindungselement dienen. 

In einem weiteren bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung ist 
5 vorgesehen, dass der raumliche Versatz zwischen der Hauptplatte und 
dem Ausleger individuell einstellbar ist, und zwar insbesondere mittels 
des Verbindungselementes. 

Dies kann insbesondere dadurch erreicht werden, dass das Verbindungs- 
10 element an der Hauptplatte und/ oder am Ausleger in unterschiedlichen 
Positionen fixierbar ist. 

In einem Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung kann die Hauptplatte we- 
nigstens einen Durchgang zum Hindurchfuhren des Verbindungselemen- 
15 tes aufweisen. Dabei kann sich der Durchgang im Wesentlichen parallel 
zu der durch die Hauptplatte festgelegten Plattenebene erstrecken. 

Das Verbindungselement weist vorzugsweise .eine langgestreckte Form 
auf. Ferner kann vorgesehen sein, dass das Verbindungselement verbieg- 
20 bar ist. Bei dem Verbindungselement kann es sich insbesondere um einen 
Draht oder einen Faden handeln. Erfindungsgemafc kann das Verbin- 
dungselement sowohl plastisch als auch elastisch verformbar sein. 

Die Koppelung des Verbindungselementes mit der Hauptplatte und/oder 
25 mit dem Ausleger kann durch Anbinden, Verhaken und/oder Verrasten 
erfolgen. 

Die Anzahl der einzelnen Verbindungselemente zwischen der Hauptplatte 
und dem Ausleger ist grundsatzlich beliebig. Eine Anzahl von zwei sich 
30 etwa parallel erstreckenden Verbindungselementen hat sich sowohl hin- 
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sichtlich Handhabbarkeit als auch Genauigkeit und Stabilitat als ausrei- 
chend erwiesen. 

Erfindungsgemafc kann des Weiteren vorgesehen sein, dass wenigstens 
5 zwei jeweils durch zumindest einen Durchgang der Hauptplatte hindurch 

gefuhrte VerDinaungseiemeriLc am uci ucm n«j.»- & vi — 

der Hauptplatte miteinander verbindbar sind. Dieses Verbinden kann ins- 
besondere durch Verknoten oder Zusammendrehen der freien Enden der 
Verbindungselemente erfolgen, wobei hierdurch insbesondere eine Zug- 
10 spannung zwischen Ausleger und Hauptplatte erzeugt werden kann. 

Der Ausleger und/ oder das Verbindungselement sind insbesondere aus 
Metall, z.B. Titan, oder aus Kunststoff hergestellt. Bei den Kunststoffen 
kann es sich um bioresorbierbare Kunststoffe wie zum Beispiel um Lacta- 
15 te handeln. Wenn in einem solchen Fall auch noch bioresorbierbare Ver- 
bindungselemente, zurh Beispiel bioresorbierbares Nahtmaterial, verwen- 
det werden, kann die Explantation der Hauptplatte mit einem minimal- 
invasiven Eingriff erfolgen. 

20 Ferner kann vorgesehen sein, dass die Hauptplatte und/ oder der Ausleger 
wenigstens einen haken- oder klauenartigen Fortsatz aufweist. Die Positi- 
onierung und Fixierung der Hauptplatte bzw. des Auslegers am Knochen 
kann durch einen derartigen Fortsatz erleichtert werden. 

25 Des Weiteren ist erfindungsgemafi vorzugsweise vorgesehen, dass unter- 
schiedhche Implantatkonfigurationen aus Hauptplatte und mit der Haupt- 
platte verbundenem Ausleger herstellbar sind, die bezuglich der Haupt- 
platte und insbesondere bezughch einer Langsachse der Hauptplatte sym- 
metrisch sind. So kann beispielsweise eine Links- /Rechts- Symmetric des 

30 Implantats realisiert werden, die dessen Einsatzmoglichkeiten vergrolSert. 
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GemaJS einem weiteren Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung kann vorgese- 
hen sein, dass der Ausleger und das Verbindungselement separat herge- 
stellt und derart fest miteinander verbunden sind, dass Ausleger und 
5 Verbindungselement wahrend einer Operation als eine Einheit handhab- 
bar sind. Hierdurch wird die Handhabung des erfmdungsgemaSen Imp- 
Ian tats wahrend der Operation erheblich vereinfacht, wobei es jedoch 
nach wie vor grundsatzlich moglich ist, den raumlichen Versatz zwischen 
Hauptplatte und Ausleger dadurch individuell einzustellen, dass die 
10 Hauptplatte relativ zum Verbindungselement bewegt wird, bevor die end- 
giiltige Fixierung des Auslegers an der Hauptplatte erfolgt. 

Vorzugsweise sind der Ausleger und das Verbindungselement unlosbar 
miteinander verbunden. Eine innige Verbindung zwischen Ausleger und 
15 Verbindungselement kann beispielsweise durch VerschweiiSen hergestellt 
werden. Es ist zwar moglich, jedoch nicht unbedingt erforderlich, dass der 
Ausleger und das Verbindungselement aus dem gleichen Material herge- 
stellt sind. So kann beispielsweise der Ausleger aus Kunststoff und das 
Verbindungselement aus Metall hergestellt sein, oder umgekehrt. 

20 

Gem§J5 einem weiteren bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung 
sind die Hauptplatte und der Ausleger uber das Verbindungselement 
einseitig miteinander verbunden. Beispielsweise von der Hauptplatte aus 
gesehen erstreckt sich das Verbindungselement folglich nur ausgehend 

25 von einer Seite der Hauptplatte zum Ausleger. Insbesondere bilden 

Hauptplatte, Ausleger und Verbindungselement im implantierten Zustand 
keine "geschlossene" Struktur, die den betreffenden Knochen vollumfang- 
lich umgibt, d. h. ein "Umwickeln" des betreffenden Knochens durch das 
erfindungsgemafie Implantat erfolgt bei diesem Ausfuhrungsbeispiel nicht. 

30 Vielmehr wird der Knochen von dem erfindungsgemafien Implantat ledig- 
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lich uber einen Teil seines Umfangs "umgriffen". Dabei kann in Abhangig- 
keit von dem betreffenden Knochen und der zu versorgenden Fraktur die 
Lange des Verbindungselementes bzw. der Abstand zwischen Hauptplatte 
und Ausleger derart bemessen sein, dass Hauptplatte und Ausleger am 
5 Knochen nicht diametral einander gegenuberliegen. 

Ferner wird erfindungsgemafi vorgeschlagen, dass der Ausleger plattenfor- 
mig ausgebildet ist und eine geringere Dicke aufweist als die Hauptplatte. 
Insbesondere kann die Dicke des Auslegers weniger als die Halfte der 
10 Dicke der Hauptplatte betragen. 

Der Ausleger kann ferner derart ausgebildet sein, dass er wahrend einer 
Operation werkzeuglos verformbar ist. Hierdurch kann der Operateur 
wahrend der Operation den Ausleger unmittelbar mit seinen Handen 
15 insbesondere durch Verbiegen derart verformen, dass der Ausleger unter 
Berucksichtigung seiner Sollposition optimal an die Kontur des Knochens 
angepasst wird. 

Bei einem Ausleger aus bioresorbierbarem Material, beispielsweise einem 
20 Polymer, und bei bioresorbierbaren Verbindungselementen in Form von 
Faden, wie es in einem bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel vorgesehen ist, 
erubrigt sich die spatere Explantation, wenn auch bioresorbierbare Kno- 
chenschrauben zur Verankerung verwendet werden. 

Im Weiteren konnen bioresorbierbare Polymere fur den Ausleger vorgese- 
25 hen sein, die eine plastische Verformung von Hand zulassen, wenn sie in 
einem Salzbad, zum Beispiel in Ringer-Losung, auf Temperaturen zwi- 
schen 50 und 90°C erwarmt wurden. 

Des Weiteren wird erfindungsgemafi vorgeschlagen, dass der Ausleger eine 
30 kleinere Grundflache aufweist als die Hauptplatte. 
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Aufcerdem kann erfindungsgemafi vorgesehen sein, dass der Ausleger eine 
fur alle gangigen Frakturen eines bestimmten Knochens ausreichend gro- 
6e Grundform aufweist und zur Anpassung an eine jeweils zu versorgende 
5 Knochenfraktur in die erforderliche Form und GroSe zuschneidbar ist. 

Vorzugsweise ist der Ausleger mit wenigstens funf Durchgangen zur Auf- 
nahme von Befestigungselementen versehen, wobei die Befestigungsele- 
mente vorzugsweise in Form von Knochenschrauben vorgesehen sind. 

10 

Die Erfindung betrifft aufierdem ein Implantatsystem zur Versorgung von 
Knochenfrakturen, insbesondere von proximalen Humerusfrakturen, mit 
wenigstens einer am Knochen fixierbaren Hauptplatte, wenigstens einem 
Ausleger und einem Satz von flexiblen Verbindungselementen, uber wel- 
15 che der Ausleger mit der Hauptplatte derart verbindbar ist, dass der Aus- 
leger raumlich versetzt zur Hauptplatte am Knochen fixierbar ist, wobei 
die Verbindungselemente einsatzbereit vorgefertigt sind und sich hinsicht- 
lich Form, Grofce und/oder Lange voneinander unterscheiden. 

20 Hierbei kann der Operateur wahrend der Operation aus einem Satz von 
vorgefertigten Verbindungselementen das jeweils passende Verbindungs- 
element auswahlen und ohne Zeitverlust ein optimal an die jeweilige Frak- 
tur angepasstes Implantat zusammenstellen. 

25 Eine mogliche Befestigung an der Hauptplatte kann darin bestehen, dass 
die vom Ausleger kommenden Drahte oder Faden durch krimpen an der 
Hauptplatte befestigt werden. 

Vorzugsweise ist vorgesehen, dass zumindest eines der Verbindungsele- 
30 mente eine U-Form aufweist und sowohl im Ausleger als auch in der 
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Hauptplatte jeweils wenigstens ein Paar von insbesondere in Form von 
Bohrungen vorgesehenen Durchgangen fur ein Verbindungselement aus- 
gebildet ist, deren Abstand dem der U-Schenkel des Verbindungselemen- 
tes entspricht. 

5 

\\j ^:+**r^j>^ karm crfirid"iirigsgcrn?J? k ein Satz von Ai i siege n vorgesehen 
sein, die sich zumindest hinsichtlich der Anzahl von zur Aufnahrne von 
Befestigungselementen insbesondere in Form von Knochenschrauben 
dienenden Durchgangen voneinander unterscheiden. Insbesondere unter- 
10 scheiden sich die Ausleger aufierdem hinsichtlich ihrer Gro&e und/oder 
Form. Hierdurch kann auf ein wahrend der Operation durchzufuhrendes 
Zuschneiden von lediglich eine einzige Grundform bzw. -grofie aufweisen- 
den Auslegern verzichtet werden. 

15 Das erfindungsgemafie Implantat aus Hauptplatte und Ausleger wird im 
Rahmen einer offenen Operation verwendet, d.h. minimal- invasive Tech- 
niken kommen in Verbindung mit dem erfindungsgemaSen Implantat 
nicht zum Einsatz. 

20 Vorzugsweise ist aber die Hauptplatte derart ausgebildet, dass sie nicht 
nur in Verbindung mit dem erfindungsgemafien Ausleger, sondern auch 
alleine verwendet werden kann. Zur Versorgung von Frakturen, bei denen 
der zusatzliche Ausleger nicht erwunscht oder erforderlich ist, kann die 
Hauptplatte dann auch im Rahmen minimal-invasiver Operation zum Ein- 

25 satz kommen und dabei mit Hilfe eines mit der Hauptplatte losbar verbun- 
denen Handgriffs uber einen kleinen Einschnitt in den Korper eingefuhrt 
und am Knochen positioniert werden. Zur Fixierung der Hauptplatte am 
Knochen ist der Griff als Zielhilfe fur Knochenschrauben ausgebildet bzw. 
wird der Griff durch eine derartige Zielhilfe ersetzt. Bei Nichtverw^endung 

30 des erfmdungsgemaSen Auslegers kann die Hauptplatte folglich so einge- 
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setzt werden, wie es in der eingangs bereits erwahnten EP 0 468 192 Bl 
beschrieben ist. 

Wenn das erfindungsgema&e Implantat aus Hauptplatte und Ausleger 
5 zum Einsatz kommt, dann kann grundsatzlich der Ausleger sowohl vor als 
auch nach Fixierung der Hauptplatte am Knochen uber das Verbindungs- 
element mit der Hauptplatte verbunden und anschlieSend ebenfalls am 
Knochen fixiert werden. 

10 Die Erfmdung wird im Folgenden beispielhaft unter Bezugnahme auf die 
Zeichnungen beschrieben. Es zeigen: 

pig. i eine Ausfuhrungsform eines erfindungsgemafien Im- 

plantats im an einem Knochen fixierten Zustand, 

15 

pig. 2 eine weitere Ausfuhrungsform eines erfindungsgernaJSen 

Implantats, 

Fig. 3, 4, 5a-5c verschiedene Ausfuhrungsformen eines Auslegers eines 
20 erfindungsgemaJSen Implantats, 

pig. 6 verschiedene Moglichkeiten zur Koppelung von Verbin- 

dungselementen mit einer Hauptplatte eines erfindungs- 
gernalSen Implantats, 

25 

Fig. 7a- 7f weitere Moglichkeiten zur Koppelung eines Verbin- 

dungselementes an einer Hauptplatte eines erfindungs- 
gemafien Implantats bzw. spezielle Ausgestaltungen der 
Hauptplatte, 



30 
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Fig. 8a-8c verschiedene Ansichten einer Hauptplatte gemaS einer 

weiteren Ausfuhrungsform der Erfindung, 

pig. 9 verschiedene Ansichten eines Auslegers gemaS einer 

5 weiteren Ausfuhrungsform der Erfindung, und 

pig io verschiedene Ansichten eines Verbindungselementes 

gemafi einer weiteren Ausfuhrungsform der Erfindung. 

10 Fig. 1 zeigt ein erfindungsgemafces Implantat aus einer Hauptplatte 13, 
einem plattenformigen Ausleger 15 sowie zwei Verbindungselementen 17, 
das hier zur Versorgung des Humerus 1 1 eingesetzt wird, wobei der Aus- 
leger 15 zur Befestigung an Knochenfragmenten, beim Humerus 1 1 zum 
Beispiel an einer Tuberculum minus-Fraktur dient. Die Auslegerplatte 15 

15 erstreckt sich nicht in einer Ebene, sondem ist gezielt durch Verbiegen an 
die im fur den Einsatz der Auslegerplatte 15 vorgesehenen Bereich gege T 
bene Anatomie des Knochens 1 1 angepasst. 

Sowohl die Hauptplatte 13 als auch die an den Knochen 1 1 angeformte 
20 Auslegerplatte 15 sind mittels Knochenschrauben 19 am Knochen 11 

fixieft, die in Bohrungen der Hauptplatte 13 bzw. des Auslegers 15 aufge- 
nommen sind. 

Die beispielsweise aus Titan hergestellte Auslegerplatte 15 ist einstuckig 
25 mit zwei langgestreckten, drahtartigen Verbindungselementen 17 ausge- 
bildet, die jeweils durch einen in der Hauptplatte 13 ausgebildeten, sich 
etwa parallel zur Hauptplattenebene erstreckenden Durchgang 27 hin- 
durch gefuhrt sind. Die freien Enden der Verbindungselemente 17 sind 
durch Zusammendrehen miteinander verbunden, wodurch ein versehent- 
30 Hches Herausziehen der Verbindungselemente 17 aus der Hauptplatte 13 
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vermieden wird und ein maximaler Ab stand zwischen der Hauptplatte 13 
und der Auslegerplatte 15 vorgegeben ist. 

Nicht nur die Auslegerplatte 15, sondern auch die Verbindungselemente 
5 17 konnen durch Verbiegen in die jeweils gewiinschte Form gebracht wer- 
den, wodurch stets gezielt die fur die jeweilige Fraktur benotigte raumliche 
Struktur des Implantats realisiert werden kann. 

Fig. 2 zeigt ein Ausfuhrungsbeispiel eines erfindungsgemafien Implantats, 
10 bei dem die Hauptplatte 13 mit einem hakenformigen Fortsatz 29 verse- 
hen ist, mit dem die Positionierung der Hauptplatte 13 am Knochen er- 
leichtert wird. 

Durch den Doppelpfeil in Fig. 2 ist angedeutet, dass der raumliche Versatz 
1 5 Oder Abstand zwischen der Hauptplatte 13 und dem Ausleger 1 5 vor der 
endgultigen Fixierung der Verbindungselemente 17 an der Hauptplatte 13 
verandert und auf diese Weise das erfindungsgemaSe Implantat exakt an 
- die jeweils zu versorgende Knochenfraktur angepasst werden kann. 

20 Die Auslegerplatte 15 ist gitterformig ausgebildet und umfasst eine Mehr- 
zahl von Ringabschnitten 23, die durch Stege 21 miteinander verbunden 
sind, deren Lange kleiner als der Durchmesser der Ringabschnitte 23 ist. 
Jeder Ringabschnitt 23 definiert einen Durchgang, durch den eine Kno- 
chenschraube zur Fixierung des Auslegers 15 am zu versorgenden Kno- 

25 chen hindurch gefuhrt werden kann. 

Ober die beiden vorderen, dem Haken 29 nachstgelegenen Bohrungen 47 
der Hauptplatte 13 kann diese mit einem Griff und/ oder mit einer Zielhilfe 
verbunden werden, wie er bzw. sie im Einleitungsteil erlautert wurde. Ein 
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derartiger Griff bzw. eine derartige Zielhilfe ist nicht Gegenstand der Erfin- 
dung, so dass hierauf im Folgenden nicht naher eingegangen wird. 

Die in den Fig. 3 und 4 gezeigten Ausfuhrungsformen einer erfindungsge- 
5 mafien Auslegerplatte 15 unterscheiden sich voneinander zum einen 

. i - i i _ i. - : j ■» r : 4-~ nAmnfi ESor A. QriViT-i inrron in (»inpm mittlf*- 

actUUI'Ul, (aitSS uci uci v ai icuilv 6 vmi*~ » • o 

ren Bereich in einem vollflachigen Material ausgebildet sind, der Ausleger 
15 also in Form einer Lochplatte vorgesehen ist, wahrend bei der Variante 
gemafi Fig. 3 einzelne Ringabschnitte 23 entweder direkt oder uber Stege 
10 21 miteinander verbunden sind, wodurch eine zusammenhangende, 
gitter- oder netzartige Lochstruktur erhalten wird. 

Zum anderen unterscheiden sich diese beiden Varianten voneinander 
durch die Art und Weise der Koppelung der Verbindungselemente an den 
15 Ausleger 15. In der Variante gemafe Fig. 4 sind die Verbindungselemente 
17 jeweils an ihrem einen freien Ende zu Osen 31 gebogen, die in als Be- 
festigungsabschnitte dienende Bohrungen 25 der Auslegerplatte 15 ein- 
gehakt sind. In der Variante gemafi Fig. 3 sind die Verbindungselemente 
17 einstuckig mit der Auslegerplatte 15 ausgebildet. 

20 

Durch die gestrichelten Linien in Fig. 3 sind beispielhaft mogliche Schnitt- 
linien 33 angedeutet, entlang welcher die Auslegerplatte 15 durch Weg- 
nehmen eines oder mehrerer Ringabschnitte 23 auf die jeweils benotigte 
Grofie zairechtgeschnitten werden kann. 

25 

Die Fig. 5a-5c zeigen beispielhaft, wie durch eine unterschiedliche Anzahl 
von Ringelementen 23 und eine unterschiedliche Art und Weise der Ver- 
bindung der Ringabschnitte 23 zu einer zusammenhangenden Ausleger- 
platte 15 verschiedene Formen und Grdfcen der Auslegerplatte 15 reali- 
30 siert werden konnen. 
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Wie in der Variante gemafc Fig. 3 sind in den Beispielen der Fig. 5a-5c die 
Verbindungselemente 17 einstuckig mit der Auslegerplatte 15 verbunden, 
wobei entweder beide Verbindungselemente 17 von dem gleichen Ringab- 
5 schnitt 23 (vgl. Fig. 5a) ausgehen oder mit verschiedenen Ringabschnitten 
23 (vgl. Fig. 5b und 5c) verbunden sein konnen. 

Wie Fig. 6 anhand von vier Beispielen zeigt, kann die Koppelung der hier 
jeweils als biegsamer Draht ausgebildeten Verbindungselemente 17 an die 

10 Hauptplatte 13 (von links nach rechts) (i) durch Zusammendrehen der 
freien Enden zweier durch die Hauptplatte 13 hindurch gesteckter Ver- 
bindungselemente 17 (vgl. auch Fig. 1), (ii) durch Umbiegen der aus der 
Hauptplatte 13 heraus ragenden freien Enden der Verbindungselemente 
17 in der Ebene der Hauptplatte 13, (iii) durch Hindurchfuhren lediglich 

15 eines einzigen Verbindungselementes 17 durch einen in der Hauptplatte 
13 ausgebildeten Durchgang in der einen Richtung und durch Zuruckfuh- 
ren dieses Verbindungselementes 17 durch einen weiteren in der Haupt- 
- - platte 13 ausgebildeten Durchgang in der anderen Richtung, oder (iv) 
durch Umbiegen der aus der Hauptplatte 13 heraus ragenden freien 

20 Enden der Verbindungselemente 17 senkrecht zur Ebene der Hauptplatte 
13 erfolgen. 

Allen gezeigten Varianten der Fig. 6 ist gemeinsam, dass ein versehentii- 
ches Herausziehen der Verbindungselemente 17 aus der Hauptplatte 13 
25 und damit ein Ldsen der Verbindung zwischen Hauptplatte 13 und in 
Fig. 6 nicht dargestellter Auslegerplatte 15 vermieden wird. 

Die Verbindung der Hauptplatte 13 mit der Auslegerplatte 15 uber die 
Verbindungselemente 17 kann vor oder wahrend der Operation erfolgen. 
30 Durch entsprechende Wahl der Lange der Verbindungselemente 17 kann 
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der raumliche Versatz zwischen Hauptplatte 13 und Auslegerplatte 15 
individuell an die jeweils zu versorgende Knochenfraktur angepasst wer- 
den. 

5 Die Fig. 7a-7d zeigen weitere Beispiele fur die Koppelung der Verbin- 
dungseiemente 17 an die Hauplplatte 13. 

Gemafc Fig. 7a und 7b kann die Hauptplatte 13 mit Kanalen 35 versehen 
sein, die sich bodenseitig erweitern und so eine Hinterschneidung bilden, 

10 in die entsprechend geformte, beispielsweise kugelformig erweiterte freie 
Enden 37 der Verbindungselemente 17 durch seitliches Hineinstecken 
(Fig. 7a) oder durch Einklipsen (Fig. 7b) herausziehsicher eingefuhrt wer- 
den konnen. Bei diesen beiden Varianten besteht in vorteilhafter Weise die 
Moglichkeit einer Verschiebbarkeit der Auslegerplatte 15 relativ zur 

15 Hauptplatte 13 senkrecht zur Langserstreckung der Verbindungselemente 
17. 

In der Variante gemafc Fig. 7c sind die freien Enden der Verbindungsele- 
mente 17 mit Befestigungsstiften 39 versehen, die an entsprechend aus- 
20 gebildeten Aussparungen der Hauptplatte 13 mit dieser verrastet werden 
konnen. 

In der Variante gemafi Fig. 7d sind die freien Enden 41 der Verbindungs- 
elemente 17 hakenformig ausgebildet und an entsprechend ausgebildeten, 
25 jeweils als Befestigungsabschnitt dienenden Aussparungen 45 in die 
Hauptplatte 13 eingehakt. 

Wie die Fig. 7e und 7f zeigen, kann die Hauptplatte 13 zusatzlich mit 
Durchfuhrungen 43 versehen sein, durch die Nahnadeln bzw. Nahtmate- 
30 rial hindurchgefuhrt werden kann. Wenn solche Durchfuhrungen schrag 



16 



von der oberen Flache in eine Seitenflache der Hauptplatte 13 verlaufen, 
dann kann auch bei am Knochen fixierter Hauptplatte Nahtmaterial z.B. 
mittels einer Rundnadel eingezogen werden. 

5 Die Fig. 8a, 8b und 8c zeigen verschiedene Ansichten einer bevorzugten 
Ausfuhrungsform einer erfindungsgemafien Hauptplatte 13. 

Die Hauptplatte 13 kann in Verbindung mit Auslegerplatten sowie Verbin- 
dungselementen eingesetzt werden, auf die nachstehend naher eingegan- 
10 gen wird. Alternativ kann die Hauptplatte 13 aber auch alleine als Kno- 
chenplatte ohne Ausleger Verwendung finden. 

Wie insbesondere die Draufsicht in Fig. 8a zeigt, besitzt die Hauptplatte 
13 einen sich etwa uber zwei Drittel ihrer Lange erstreckenden, relativ 
15 schmalen Abschnitt 1 15, an den sich ein verbreiterter Kopfabschnitt 117 
anschliefct, der das weitere Drittel der Plattenlange bildet. Am anderen En- 
de des schmalen Abschnitts 115 schliefct sich ein vergleichsweise kurzer, 
• sich stetig etwa auf die-Halfte der Breite des schmalen Abschnitts 115 
verjungender Endabschnitt 1 19 an. 

20 

Insbesondere aus dem Schnitt A-A in Fig. 8a geht hervor, dass die Haupt- 
platte 13 nicht eben, sondern in Richtung ihrer Langserstreckung leicht 
gekrummt derart ausgebildet ist, dass ein sanft geschwungener, wellenar- 
tiger Verlauf gegeben ist. Ausgehend etwa von der Plattenmitte verlauft die 

25 Hauptplatte 13 nach hinten unter einem relativ kleinen, wenige Grad be- 
tragenden Neigungswinkel schrag nach oben, wobei die Plattendicke bis 
zu einer hinteren Abschragung 121 am kurzen Endabschnitt 119 unge- 
fahr konstant ist und insbesondere im Bereich von etwa 4 bis 6 mm liegt. 
Ganz am Ende des abgeschragten Endabschnitts 119 betragt die Platten- 

30 dicke weniger als die Halfte der Dicke im schmalen Abschnitt 115. 
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Wiederum ausgehend etwa von der Plattenmitte verlauft die Hauptplatte 
13 nach vorne ebenfalls unter einem relativ kleinen Winkel schrag nach 
oben, so dass der Kopfabschnitt 117 bezuglich der noch zum schmalen 
Abschnitt 115 gehorenden Plattenmitte angehoben ist, wobei jedoch - 
anders als im hinteren Bereich - der KopiVuschuitt 117 etwa parallel zum 
mittleren Teil der Hauptplatte 13 auslauft. Am vorderen Ende ist der 
Kopfabschnitt 1 17 mit einer Abschragung 123 versehen, so dass der 
Kopfabschnitt 1 17 genauso wie das Plattenende keilformig auslauft. 

Die Obergange zwischen den einzelnen Abschnitten der Platte 13 sind 
fliefiend ausgebildet, d. h. die Platte 13 weist bezuglich ihrer Langser- 
streckung eine relativ sanft gekrummte Aufienkontur ohne Kanten auf. 

15 Wie insbesondere der Draufsicht in Fig. 8a zu entnehmen ist, ist die Platte 
13 mit einer Vielzahl von Durchgangen in Form von Bohrungen versehen. 
Insgesamt acht Bohrungen 125 mit relativ grofcem Durchmesser dienen 
zur Aufhahme von Befestigungselementen in Form von Knochenschrau- 
ben. Die grofcen Bohrungen 125 sind jeweils mit einem Innengewinde 

20 versehen. Sechs grofce Bohrungen 125 sind in einer Reihe hintereinander 
zumindest im Wesentlichen gleich beabstandet langs der Mittelebene 127 
der Platte 13 uber den schmalen Abschnitt 1 15 bis in den Ubergangsbe- 
reich zum Kopfabschnitt 117 verteilt angeordnet. 

25 Die Achsen dieser grofien Bohrungen 125 verlaufen bezuglich der Mittel- 
ebene 127 und/oder bezuglich einer Normalen auf einer Bezugsflache F 
der Platte 13 geneigt. Dies gilt auch fur die zwei grofcen Bohrungen 125 im 
Kopfabschnitt 1 17, die symmetrisch auf beiden Seiten der Mittelebene 127 
einander gegenviber liegend angeordnet sind. 
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Die Hauptplatte 13 ist ferner mit drei weiteren Bohrungen 129, 131 von - 
relativ gesehen - mittlerer DurchmessergroSe versehen. Die beiden am 
vorderen Ende des Kopfabschnitts 1 17 im Bereich der Abschragung 123 
symmetrisch zur Mittelebene 127 gelegenen Bohrungen 129 dienen zur 
5 Kopplung der Platte 13 mit einem Griff und/oder mit einer Zielhilfe, wie es 
im Einleitungsteil bereits erlautert wurde. Hierauf soli an dieser Stelle 
nicht naher eingegangen werden. 

Ferner ist die Platte 13 mit drei auf der Mittelebene 127 liegenden kleinen 
10 Bohrungen 133 versehen, von denen eine auf der hinteren Abschragung 
121, eine auf der vorderen Abschragung 123 und eine etwazwischen den 
im Kopfabschnitt 117 ausgebildeten grofcen Bohrungen 125 auf der ande- 
ren Seite der mittelgroSen Bohrung 131 gelegen ist. 

15 Auf am Kopfabschnitt 1 17 im Randbereich ausgebildete Randbohrungen 
135, 137 sowie auf senkrecht zur Mittelebene 127 verlaufende Querboh- 
rungen 139 wird an anderer Stelle naher eingegangen. 

Die als Gewindebohrung ausgefuhrte Bohrung 125 kann im Zusammen- 
20 wirken mit einer angrenzenden Bohrung 133 fur die zeitweise Befestigung 
eines Handgriffs (nicht gezeigt) verwendet werden. Die Bohrungen 133, 
135, 137 konnen als Befestigungshilferi fur Spick-Drahte oder fur Faden, 
welche Weichteile wie Muskelenden oder Sehnen stiitzen, verwendet 
werden. Solche Faden werden dann aus bioresorbierbarem Material ver- 
25 wendet, wenn die Weichteile sich spater selbst genugend verankern kon- 
nen. 

Zwischen den langs des schmalen Abschnitts 115 angeordneten grofcen 
Bohrungen 125 sind im Randbereich der Platte 13 auf jeder Seite jeweils 
30 vier muldenartige Vertiefungen 141 ausgebildet. 
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Wie insbesondere der Schnitt A-A in Fig. 8a und die verschiedenen 
Schnittansichten in Fig. 8b zeigen, sind die groSen Bohrungen 125 stu- 
fenformig ausgebildet. Ein von der Plattenoberseite ausgehender grofcer 
5 Teilbereich der Bohrungen 125 weist jeweils einen gro&eren Durchmesser 

aui una erstrecKx sicn uuci cmc ^wij^i^ ou^^.^. 

bereich der Bohrungen 125, der an der Plattenunterseite mundet. Das In- 
nengewinde ist jeweils am grofcen oberen Teilbereich der Bohrungen 125 
ausgebildet. 

10 

Die Schnitte B-B bis H-H der einzelnen grofcen Bohrungen 125 (Nr. 1 bis 
Nr. 8) sowie der Schnitt A-A in Fig. 8b zeigen, dass mit Ausnahme der 
Bohrungen Nr. 3 (Schnitt C-C) und Nr. 4 (Schnitt D-D) die Mittelachsen 
der Bohrungen 125 sowohl bezuglich einer Normalen auf der Bezugsflache 

15 F (vgl. Schnitt A-A in Fig. 8b) als auch bezuglich der Mittelebene 127 der 
Platte 13 geneigt verlaufen. Die Mittelachsen der Bohrungen 125 mit den 
Nr. 5 bis 8 sind gegenuber der Mittelebene 127 um etwa 4° geneigt, wah- 
rend-dieser Neigungswinkel bei den im Kopfabschnitt 117 ausgebildeten 
Bohrungen 125 mit den Nr. 1 und 2 etwas geringer ist und vorzugsweise 

20 etwa 3,5° betragt. 

Die Mittelachsen der Bohrungen 125 mit den Nr. 3 (Schnitt C-C) und Nr. 4 
(Schnitt D-D) liegen in der Mittelebene 127, sind jedoch bezuglich der 
erwahnten Normalen auf der Bezugsflache F geneigt. 

25 

Fig. 8c zeigt insbesondere die Ausgestaltung der Randbohrungen 135, 137 
sowie der Querbohrungen 139. 

Wie aus den Schnitten A-A und B-B in Fig. 8c hervorgeht, sind die im hin- 
30 teren Bereich des Kopfabschnitts 1 17 ausgebildeten Randbohrungen 135 
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(Schnitt B-B) starker gegenuber der Normalen auf der Bezugsflache F ge- 
neigt als die im vorderen Bereich des Kopfabschnitts 1 17 ausgebildeten 
Randbohrungen 137 (Schnitt A- A). 

5 Die Querbohrungen 139 verlaufen jeweils senkrecht zur Mittelebene 127 
der Platte 13 und besitzen einen vergleichsweise kleinen Innendurchmes- 
ser, der sich jeweils zur Mundung an den Schmalseiten der Platte 13 er- 
weitert, wie insbesondere die Details E und F in Fig. 8c zeigen. Im Bereich 
der Mundungen verlaufen die Schmalseiten der Platte 13 schrag zur 
10 Langsachse der Querbohrungen 139. 

Wahrend die Querbohrungen 139 zur Anbindung einer oder mehrerer 
Ausleger mittels insbesondere in Form von Drahten vorgesehenen Verbin- 
dungselementen dienen, sind die Randbohrungen 135, 137 sowie die im 
15 Bereich der vorderen Abschragung 123 ausgebildete Bohrung 133 zum 
Hindurchziehen von Nahtmaterial insbesondere unter Zuhilfenahme von 
gekrummten Nadeln vorgesehen. 

Nicht nur die Querbohrungen 139, sondern auch die schrag verlaufenden 
20 Randbohrungen 135, 137 erlauben ein Hindurchfuhren von Verbindungs- 
drahten bei am Knochen anliegender Hauptplatte 13, wodurch die Hand- 
habung des Implantats insgesamt wesentlich verbessert wird. 

Fig. 9 zeigt ein bevorzugtes Ausfuhrungsbeispiel eines im Folgenden auch 
25 als Auslegerplatte bezeichneten Auslegers 15. Der Ausleger 15 umfasst ei- 
nen zusammenhangenden Lochplattenabschnitt 153, in welchem unter- 
schiedlich grofie Bohrungen scheinbar ungeordnet ausgebildet sind, sowie 
einen Ringreihenabschnitt 155 aus drei geradlinig hintereinander ange- 
ordneten, durch Stege 157 miteinander verbundenen Ringabschnitten, die 
30 jeweils eine Bohrung begrenzen. 
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Die Aufcenkontur des Auslegers 15 folgt den Begrenzungen der Bohrungen 
derart, dass der Abstand des Plattenrandes zu der nachstgelegenen Boh- 
rung oder zu einem gegeniiberliegenden Bereich des Plattenrandes im 
5 Wesentlichen uberall kleiner ist als der Durchmesser der kleinsten Sorte 

relativ schmalen, wellenformigen, umlaufenden Materialstreifen begrenzt. 

In dem dargestellten Ausfuhrungsbeispiel umfasst der Ausleger 15 drei 
10 Sorten von Bohrungen. Gro&e Bohrungen, mit denen der Ringreihenab- 
schnitt 155 ausschlie&lich versehen ist, besitzen einen Durchmesser von 
etwa 5 mm, wohingegen die mittleren Bohrungen einen Durchmesser von 
etwa 4 mm und die kleinen Bohrungen 159 einen Durchmesser von etwa 
2,5 mm aufweisen. 

15 

Wie insbesondere aus dem Schnitt A-A in Fig. 9 hervorgeht, ist im Gegen- 
satz zu der Hauptplatte 13 (vgl. Fig. 8a-8c) die Auslegerplatte 15 eben 
ausgefuhrt. Die Auslegerplatte 15 ist dabei wesentlich dunner als die 
Hauptplatte 13. Vorzugsweise betragt die Dicke der Auslegerplatte 15 etwa 
20 1 bis 2 mm, insbesondere etwa 1,2 mm. 

Des Weiteren ist die Grundflache der Auslegerplatte 15 kleiner als diejeni- 
ge der Hauptplatte 13. Wahrend die Auslegerplatte 15 vorzugsweise eine 
maximale Breite im Bereich von 15 bis 20 mm, vorzugsweise etwa 17,2 
25 mm, und eine maximale Lange im Bereich von 50 bis 55 mm, vorzugswei- 
se etwa 52,1 mm, aufweist, betragt bevorzugt bei der Hauptplatte 13 die 
maximale Breite 22 bis 27 mm, vorzugsweise etwa 24,4 mm, und die 
maximale Lange 90 bis 95 mm, vorzugsweise etwa 93 mm. 
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Fig. 10 zeigt verschiedene Ansichten eines als Verbindungselement 17 
dienenden Cerclagedrahts. 

Der Draht 17 ist in eine U-Form gebogen, die im Bereich des U-Stegs 161 
5 rechtwinklig umgebogen ist, wobei im mittleren Bereich des umgebogenen 
U-Stegs 161 eine wiederum U-formige Ausbuchtung vorgesehen ist. 

Der Abstand zwischen den beiden U-Schenkeln 163 des Drahtes 17 ent- 
spricht dem Abstand der beiden kleinen Bohrungen 159 in der Ausleger- 

10 platte 15 (vgl. Fig. 9). Hierdurch kann der vorgefertigte Draht 17 problem- 
los durch die beiden Bohrungen 159 gesteckt und derart relativ zur Aus- 
legerplatte 15 ausgerichtet werden, dass die beiden U-Schenkel 163 paral- 
lel zur Ebene der Auslegerplatte 15 verlaufen, ohne dass der U-Steg 161 
uber die zwischen den beiden kleinen Bohrungen 159 befindliche groSe 

15 Bohrung der Auslegerplatte 15 hinweg verlauft. 

Die auf diese Weise von der mit dem Draht 17 gekoppelten Auslegerplatte 
15 abstehenden U-Schenkel 163 des Drahtes 17 konnen anschliefcend in 
der jeweils erforderlichen Art und Weise verformt und mit der Hauptplatte 

20 13 verbunden werden, indem sie mit ihren freien Enden durch die eben- 
falls den entsprechenden Abstand aufweisenden Querbohrungen 139 ge- 
steckt Und an der gegenuberliegenden Seite der Hauptplatte 13 beispiels- 
weise durch Umbiegen oder Zusammendrehen derart verriegelt werden, 
dass anschliefcend der Draht 17 und damit der Ausleger 15 herausziehsi- 

25 cher mit der Hauptplatte 13 verbunden ist. 

Der Ausleger 15 und der Draht 17, die als separate Bauteile hergestellt 
sind, konnen vor der Operation und insbesondere bereits im Rahmen der 
Herstellung z. B. durch Verschweifien derart fest miteinander verbunden 
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werden, dass sie wahrend der Operation als eine Einheit handhabbar 
sind. 

In dem vorstehend beschriebenen Ausfuhrungsbeispiel, in welchem die 
5 Hauptplatte 13 lediglich ein Paar von Querbohrungen 139 aufweist, wird 
bevorzugt iedigiich ein einz-iger Ausleger 15 uber einen U-formig vcr- 
gefertigten Draht 17 z.B. entsprechend Fig. 10 mit der Hauptplatte 13 
verbunden. Die Hauptplatte 13 und der Ausleger 15 sind also lediglich 
einseitig mittels des Drahtes 17 miteinander verbunden, d.h. Draht 17 
10 erstreckt sich nur ausgehend von einer Seite der Hauptplatte 13 zur Aus- 
legerplatte 15. 

Die insbesondere aus Titan bestehende Auslegerplatte 15 ist aufgrund 
ihrer geringen Dicke wahrend der Operation werkzeuglos verformbar, so 
15 dass der Operateur allein unter Zuhilfenahme seiner Hande die im Aus- 
gangszustand ebene Auslegerplatte 15 in die jeweils gewiinschte Form 
bringen kann. 

Die Auslegerplatte 15, die in dem Ausfuhrungsbeispiel der Fig. 9 den ge- 
20 wissermaSen einen "Haufen" von Bohrungen umfassenden Lochplattenab- 
schnitt 153 und den im Gegensatz dazu schmalen, langgestreckten Ring- 
reihenabschnitt 155 umfasst, ist hinsichtlich ihrer Grundform derart ge- 
wahlt, dass sie fur alle gangigen Frakturen am Tuberculum minus ausrei- 
chend grofi ist und durch Zuschneiden mit einem entsprechenden Werk- 
25 zeug an die jeweils zu versorgende Knochenfraktur angepasst werden 
kann. 
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Anspriiche 

1 . Implantat zur Versorgung von Knochenfrakturen, insbesondere von 
proximalen Humeruslrakturen, mit einer am Knochen (II) fixierba- 
ren Hauptplatte (13) und wenigstens einem Ausleger (15), der uber 
wenigstens ein flexibles Verbindungselement (17) mit der Hauptplat- 
te (13) derart verbindbar ist, dass der Ausleger (15) raumlich ver- 
setzt zur Hauptplatte (13) am Knochen (11) fixierbar ist. 

2. Implantat nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) plattenformig ausgebildet ist. 

3. Implantat nach Anspruch 1 oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) flexibel ausgebildet und insbesondere durch 
Verbiegen in eine jeweils erforderliche Raumform bringbar ist. 

4. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) in die jeweils erforderliche Form und Grofee 
zuschneidbar ist. 

5. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) eine Mehrzahl von Durchgangen zur Auf- 



nahme von Befestigungselementen (19), insbesondere von Knochen- 
schrauben, aufweist. 

Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) als Lochplatte ausgebildet ist. 

Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) netz- oder gitterformig ausgebildet ist. 

Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet,,. 

dass der Ausleger ( 1 5) eine Mehrzahl von direkt oder durch Stege 
(21) miteinander verbundenen, jeweils einen Durchgang begrenzen- 
den Ringabschnitten (23) umfasst. 

Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) einstuckig mit dem Verbindungselement (17) 
ausgebildet ist. 

Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) insbesondere osenartige oder ringformige Be- 
festigungsabschnitte (25) zur Koppelung mit dem Verbindungsele- 
ment (17) aufweist. 
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1 1 . Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprtiche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der raumliche Versatz'zwischen der Hauptplatte (13) und dem 
Ausleger (15) durch das Verbindungselement (17) individuell ein- 
5 stellbar ist. 

12. Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprtiche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Verbindungselement (17) an der Hauptplatte (13) und/oder 
10 am Ausleger (15) in unterschiedlichen Positionen fixierbar ist. 

13. Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprtiche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Hauptplatte (13) wenigstens einen Durchgang (27) zum 
15 Hindurchfuhren des Verbindungselementes (17) aufweist. 

14. " Implantat nach Anspruch 13, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass der Durchgang (27) sich im Wesentlichen parallel zu der durch 
20 die Hauptplatte (13) festgelegten Ebene erstreckt. 

15. Implantat nach einem der vorhergehenden Ansprtiche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Verbindungselement (17) eine langgestreckte Form auf- 
25 weist. 
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16. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Verbindungselement (17) verbiegbar ist. 

5 17. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das Verbindungselement (17) ein Draht oder Faden ist. 

18. * Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
10 dadurch gekennzeichnet, 

dass das Verbindungselement (17) durch Anbinden, Verhaken 
und/oder Verrasten mit der Hauptplatte (13) und/oder dem Ausle- 
ger (15) koppelbar ist. 

15 19. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

- dass wenigstens zwei jeweils durch zumindest einen Durchgang (27) 
der Hauptplatte (13) hindurch gefuhrte Verbindungselemente (17) 
auf der dem Ausleger (15) abgewandten Seite der Hauptplatte (13) 

20 insbesondere durch Verknoten oder Zusammendrehen ihrer freien 

- Enden miteinander verbindbar sind. 

20. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 
25 dass der Ausleger (15) und/oder das Verbindungselement (17) aus 

Metall, z.B. Titan, oder aus Kunststoff hergestellt sind. 
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21. • Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass die Hauptplatte (13) und/oder der Ausleger (15) wenigstens ei- 
nen haken- oder klauenartigen Fortsatz (29) aufweist. 

5 

22. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass unterschiedliche Implantatkonfigurationen aus Hauptplatte 
(13) und mit der Hauptplatte (13) verbundenem Ausleger (15) her- 
10 stellbar sind, die bezuglich der Hauptplatte (13) und insbesondere 

bezuglich einer Langsachse der Hauptplatte (13) symmetrisch sind. 

23. - Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 

dadurch gekennzeichnet, 
15 dass der Ausleger (15) und das Verbindungselement (17) separat 

hergestellt und derart fest miteinander verbunden sind, dass Ausle- 
ger (15) und Verbindungselement (17) wahrend einer Operation als 
eine Einheit handhabbar sind. 

20 24. Implantat nach Anspruch 23, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) und das Verbindungselement (17) unldsbar 
miteinander verbunden sind, insbesondere durch Verschweifien. 

25 25. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Hauptplatte (13) und der Ausleger (15) uber das Verbin- 
dungselement (17) einseitig miteinander verbunden sind. 
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26. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) plattenformig ausgebildet ist und eine gerin- 
5 . gere Dicke aufweist als die Hauptplatte (13), wobei insbesondere die 

Dicke des Auslegers (15) weniger als die Halfte der Dicke der Haupt- 
platte (13) betragt. 

27. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
10 dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) wahrend einer Operation werkzeuglos ver- 
formbar ist. 



28. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
15 dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) eine kleinere Grundflache aufweist als die 
Hauptplatte (13). 

29. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
20 dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) eine fur alle gangigen Frakturen eines be- 
stimmten Knochens ausreichend grofie Grundform aufweist und zur 
Anpassung an eine jeweils zu versorgende Knochenfraktur in die er- 
forderliche Form und Grofie zuschneidbar ist. 



25 
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30. Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger (15) rnit wenigstens funf Durchgangen zur Auf- 
nahme von Befestigungselementen (19), insbesondere von Knochen- 
5 schrauben, versehen ist. 

3 1 . Implantat nach einem der vorhergehenden Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Ausleger aus einem bioresorbierbaren Material, insbeson- 
10 dere aus einem Polymer, besteht. 

32. Implantat nach Anspruch 31, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass das bioresorbierbare Material bei Temperaturen zwischen 50 
15 und 90 °C, insbesondere nach einem Bad in einer entsprechend 

warmen Salz-Losung, plastisch verformbar ist. 

33. Implantatsystem zur Vefsorgung von Knochenfrakturen, insbeson- 
dere von proximalen Humerusfrakturen, mit wenigstens einer am 

20 Knochen (11) fixierbaren Hauptplatte (13), wenigstens einem Ausle- 

ger (15) und einem Satz von flexiblen Verbindungselementen (17), 
uber welche der Ausleger (15) mit der Hauptplatte (13) derart ver- 
bindbar ist, dass der Ausleger (15) raumlich versetzt zur Hauptplat- 
te (13) am Knochen (11) fixierbar ist, wobei die Verbindungselemen- 

25 te (17) einsatzbereit vorgefertigt sind und sich hinsichtlich Form, 

Grd&e und/oder Lange voneinander unterscheiden. 
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34. Implantatsystem nach Anspruch 33, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass zumindest eines der Verbindungselemente (17) eine U-Form 
aufweist und sowohl im Ausleger (15) als auch in der Hauptplatte 
5 (13) jeweils wenigstens ein Paar von insbesondere in Form von Boh- 

rungen vorgesehenen Durchgangen (27, 139) fur ein Verbindungs- 
element (17) ausgebildet ist, deren Abstand dem der U-Schenkel des 
Verbindungselementes (17) entspricht. 



10 
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Zusammenfassung 

5 Die Erfindung betrifft ein Implantat zur Versorgung von Knochenfraktu- 

len Humerusfrakturen, mit einer am Kno- 
chen fixierbaren Hauptplatte und wenigstens einem Ausleger, der uber 
wenigstens ein flexibles Verbindungselement mit der Hauptplatte derart 
verbindbar ist, dass der Ausleger raumlich versetzt zur Hauptplatte am 
10 Knochen fixierbar ist. 



EPO - Munich 
79 

0 a Feb. 2004 

Centerpulse Orthopedics Ltd. C 5097PEP2 - Jr/hs 

Zusammenfassung 

5 Die Erfindung betrifft ein Implantat zur Versorgung von Knochenfraktu- 

Humerusfrakturen. mit einer am Kno- 
chen fixierbaren Hauptplatte und wenigstens einem Ausleger, der xiber 
wenigstens ein flexibles Verbindungselement mit der Hauptplatte derart 
verbindbar ist, dass der Ausleger raumlieh versetzt zur Hauptplatte am 
10 Knochen fixierbar ist. 



